
  行前準備清單： 

• 學校皆是冷氣設備的教室，攜帶二件薄外套，以備不時之需。 

• 個人的錢包（自購午餐）、書包和水壺。 

• 個人備用藥物。 

• 文具、字典等學習相關用品。 

• 五~七套換洗衣服、內衣褲、襪、雨傘、涼鞋。 

• 購買當地的電信易付卡及車資卡。 

• 個人使用的盥洗用具（牙刷、牙膏、洗髮精、潤絲精、洗面乳、毛巾等消耗品）。 

• 建議：家長加保海外旅遊險。 

在新加坡就醫，一般家庭醫師看感冒或簡單的疾病醫藥費約新幣$50-100    以上，但是專科

醫師費用約新幣$150 至 200 以上。以上費用可以向健保局申請補助。 

 


